hr geehrte Patientinnen und Patienten,
ir geehrte Interessenten,

1laganfall kann jeden treffen!

).000 Menschen erleiden jahrlich einen
1laganfall in Deutschland. Allein in Bayern
d 30.000 Menschen jahrlich betroffen, da-
iter auch immer mehr Kinder und jungere
nschen.

| Schlaganfall kann zu dauerhaften geisti-
1 und korperlichen Einschrankungen fuh-
I — mit oft erheblichen Folgen fur das tag-
1e Leben.

sere Selbsthilfegruppe steht seit dem Jahr
)O Betroffenen und deren Angehorigen mit
t und Tat zur Seite — zum Beispiel um mit
1 Krankheitsfolgen so gut als moglich zu-
ht zu kommen, sich auszutauschen oder
en Weg aus der Isolation zu finden.

- freuen uns auf Ihr Kommen!

rda Hellmil} & Traudl Aschenbrenner

Informationen

Veranstaltungsort
Schon Klinik Bad Aibling
Konferenzraum
Kolbermoorer Str. 72
83043 Bad Aibling

Maxlraingr gy,

g,s
)

Schin Klinik
Bad Aibling

Heideweq

Ansprechpartnerin

Bei Fragen konnen Sie sich gerne an unsere

Patientenberaterin Gerda Hellmif} unter der
Telefonnummer 08061 903-1922 wenden.
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Selbsthilfegruppe

Schlaganfallbetroffener
Bad Aibling-Rosenheim e.'

%

\1\‘ Nicht einsam -

sondern gemeinsam

C

Schon Klinik. Messbar. Spiirbar. Bess



Wozu eine Selbsthilfegruppe?

Die ,Selbsthilfegruppe Schlaganfallbe-
troffener Bad Aibling-Rosenheim e.V.*
wurde im Mai 2000 in der Schon Klinik
Bad Aibling von der Patientenberaterin der
Klinik, Gerda Hellmil3, gegrindet.

Traudl Aschenbrenner, als Angehorige
eines Betroffenen, organisiert und unter-
stutzt die Gruppe ehrenamtlich mit gro-
Rem Engagement.

Wir sprechen Uber den
Alltag mit Schlaganfall,
Uber Freud und Leid,
Uber Mut fassen und

. Mut machen. So be-
kommen und vermitteln
. unsere Teilnehmer das
| Geflhl, nicht allein zu
sein mit der Krankheit.

—
K"
n
»

-
&

Denn das Leben geht weiter!

Wer kann zu uns kommen?

Alle Menschen, die von einem Schlagan-
fall betroffen sind und deren Angehdrige
oder Freunde. Auch Gaste und Interes-
senten sind jederzeit herzlich eingeladen.

Wann wir uns treffen?

Jeden letzten Mittwoch im Monat.
Das sind im 2. Halbjahr 2015 folgende
Termine:

29.07.15 15.00 bis 17.00 Uhr
26.08.15 15.00 bis 17.00 Uhr
30.09.15 15.00 bis 17.00 Uhr
28.10.15 15.00 bis 17.00 Uhr
11.11.15 15.00 bis 17.00 Uhr
25.11.15 15.00 bis 17.00 Uhr
16.12.15 15.00 bis 20.00 Uhr

Forderer unseres Vereins
Wir bedanken uns fir die jahrelange Un-

terstitzung bei unseren Forderen:

) Bayerisches Staatsministerium fir
a5l Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen

DEUTSCHE &

STIFTUNG Ds N
NEUROLOGIE

Bayerischer Verband
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